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UN LÍDER 
SABE 

ESTAR 
DE 

RODILLAS“La iglesia anda en busca de métodos mejores, 
Dios anda en busca de mejores hombres”.

E.M. Bounds, El Poder a través de la Oración.

Cita a memorizar:
Yo he buscado entre esa gente a alguien que haga 
algo en favor del país y que interceda ante mí para 
que yo no los destruya, pero no lo he encontrado.
Ezequiel 22:30 Dios Habla Hoy

Nehemías era un hombre de oración.
El libro de Nehemías contiene varias de sus ora-
ciones comenzando con la que aparece en el 
capítulo 1.

Esta oración nos enseña a orar de forma eficiente, 
es una oración; es la clase de oración que Dios re-
sponde.

¿Qué prioridad tiene la oración en la vida 
de un líder?

El líder inteligente que quiere agradar a Dios, no 
hace NADA antes de ORAR.
Cuando Nehemías se enteró de lo crítica que era la 
situación en Jerusalén no salió corriendo a pedirle 
ayuda al rey; primero oró mucho.
No la tenía nada fácil. Se encontraba a 1300 kilómet-
ros de Jerusalén. Imagínese realizar un viaje redon-
do y sin auto o avión.
Nehemías era copero del rey, tenía una alta re-
sponsabilidad, ir a Jerusalén significaba ausentarse 
por al menos 3 años.
Algo tenía que transformar la mente del rey. Por eso 
primero oró.
Los líderes le dan a la oración la más alta prioridad, 
los perdedores oran como último recurso.

¿No hay tiempo para orar? Entonces busque 
tiempo para orar. Mientras más responsabili-
dades tengamos, más tiempo necesitamos para 
estar orando a nuestro Padre.

Nehemías no era pasivo, era un hombre de 
acción. En 52 días levantaron los muros de
Jerusalén siendo él el líder; pero antes de entrar 
en acción, oró.

¿Por qué es importante que un 
líder ore?

1.- Porque de esa manera reconoce que de-
pende de Dios por completo.
Leer Juan 15:5

2.- Porque orando se aligera su carga.
Nehemías no solo lloró al enterarse de las malas 
noticias, también oró.
De rodillas en oración se encuentra alivio.

3.- Porque la oración libera el poder de Dios.
Leer Jeremías 33:3
Cuando invitamos a Dios a nuestros proyectos, 
lo imposible se vuelve posible.

¿Cómo debe orar un líder?
No con oraciones “impresionantes” llenas de 
frases rimbombantes, eso no impresiona a
Dios. Las oraciones dicen mucho del que ora.
Un líder no ora oraciones egoístas (no hablan 
solo de sus necesidades). 
La consciencia de que Dios está oyéndote siem-
pre que oras es totalmente clave para poder 
recibir Sus promesas en tu vida.
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En el pasaje de Nehemías 1:5-11 encontramos la 
oración de un líder que nos revela 
4 secretos de las oraciones contestadas.

1.- Inicia describiendo el carácter de Dios.

Lo alaba reconociendo su poder y grandeza.
- Eres grande
- Eres temible
- Cumples tu pacto (tus promesas)

Consejo: Conozca y emplee los diversos nombres 
de Dios en sus oraciones.

2.- Confiesa el pecado

Tal vez tenga dificultades con su cónyuge, con su 
jefe, con un maestro, con sus padres y seguramente 
piensa que son ellos los que están causando el 
problema. Eso no es necesariamente cierto. 
Inclúyase en parte de la culpa.
Los líderes aceptan la culpa, los perdedores se la 
pasan a otro.

Un líder confiesa el pecado de su vida propia y la del 
pueblo. “Hemos pecado”.

Por lo general somos demasiado individualistas. 
No solo tenemos pecados personales qué confesar 
sino también pecados colectivos.

3.- Es específico
Leer Nehemías 1:11
Para obtener respuestas concretas debemos hacer 
peticiones concretas.

Importante, el éxito que Nehemías pedía no era 
para su propio beneficio, no era egoísta, ya de an-
temano se estaba comprometiendo a ser parte de 
la solución y una enorme tarea le esperaba.

Consejo: Practique las oraciones escritas. 
Comience un diario de oración.

La oración es muy importante porque:

1.- La oración me entrena en la espera
Si quiero meterme en la oración, no puedo actuar 
al mismo tiempo, tengo que esperar,
pero abandonando mi situación en manos de Dios.

2.- La oración aclara mi visión
Así como la neblina se deshace con el sol, la 
oración despeja el panorama cuando en
una situación todo parece estar nublado.
La oración te permite ver a través de los ojos de 
Dios.

3.- La oración tranquiliza mi corazón
¿Por qué preocuparme? Mejor me pongo a orar.
La oración reemplaza la ansiedad por paz.

4.- La oración activa mi fe
Luego de orar estoy más inclinado a confiar en 
Dios.

La oración fue el paso principal que dio Nehemías 
para convertirse en un líder efectivo.
La posición favorita de Nehemías cuando se 
encontraba en problemas era de rodillas.
¿Cuál es la suya?
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